Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 1¢r au 5 décembre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas végétarien
Macédoine Salade de Sardines Potage Pizza
mayonnaise pommes de terre
Boulettes de beeuf Lasagnes Saucisse
Dos de colin Pilon de poulet aux légumes
sauce agrumes Gnocchis Lentilles
Haricots verts Fromage
Riz Liégeois Quatre-quarts
Fromage blanc Fruit
Yaourt au miel

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.

(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de ’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 8 au 12 décembre 2025

de légumes

Blanquette
de veau

Semoule

Créme

en vinaigrette

Epinards et
ceufs durs gratinés

Chou chantilly

Ro6ti de porc
Gratin dauphinois

Compote

au fromage
Poisson meuniére
Chou-fleur braisé

Fruit

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas végétarien
Velouté Betteraves et blé Carottes rapées Feuilleté Salade de pates

Emincé de volaille
Poélée de légumes

Yaourt

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de ’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 15 au 19 décembre 2025

LUNDI

MARDI @ﬁ.\“_ MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas de | Repasde Noél des
Noél oo ainés
Brocolis Bouchée a la reine | Assiette gersoise Taboulé Salade verte
en vinaigrette au poisson _
Cuisse de.canard Omelette Cheebuger
Gratin de pates Ro6ti de dinde sauce confite
au jambon champignons Haricots verts Potatoes
Pommes de terre
Fruit Pomme de terre 8r enal.lles Fromage blanc Sunday
fantaisies et champignons vanillé
Sapin de Noél Fromage
chocolaté
et Champomy Buche

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 22 au 24 décembre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade Salades d’endives (Euf cocotte
de chou rouge
Saucisse Sauté de volaille
Pates au saumon
Petit-pois Riz aux légumes
Fromage
Semoule au lait Fruit
Ananas

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.
(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de ’Union Européenne.




Menus écoles et ALSH de Villefranche d’Albigeois

@ 06.10.85.22.59

Semaine du 5 au 9 janvier 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas végétarien
Potage Salade d’endives | Rosette cornichons (Euf mimosa Croque-monsieur

Dos de colin
Poélée de légumes

Yaourt fruité

Rougail saucisse

Galette des rois

Steak haché

Brocolis braisé

Créme

Purée de pois-cassé
et croutons

Fromage

Fruit

Cuisse de poulet roti
Carottes vichy

Salade de fruits

Menus élaborés par Brigitte CUQ responsable cantine, en collaboration avec Emilie PAGES diététicienne.

(Sous réserves de modifications liées a I’approvisionnement)

La cantine municipale participe au programme a destination des écoles, mis en ceuvre avec le soutien financier de I’Union Européenne.




